Der Heilmittelkatalog 2017
fir Mitglieder des Deutschen  puysio)seorscriano

Verbandes fur Physiotherapie Pt .

Der Heilmittelkatalog 2017 wurde auf Basis der Heilmittel-Richtlinie in der Fassung vom 19.05.2016 mit Giiltigkeit ab
01.01.2017 bzw. 01.07.2017 im Wesentlichen um die Regelungen zum ,Langfristigen Heilmittelbedarf* sowie
die neue Verordnungsmaoglichkeit von Heilmitteln im Rahmen des ,,Entlassmanagement® erweitert. Nach wie vor
ist der Heilmittelkatalog das unverzichtbare Nachschlagewerk fiir alle, die beruflich mit Heilmitteln befasst sind:

Arzte, Therapeuten, Sachbearbeiter bei den Kostentragern und viele andere.

In zwei Blchern (getrennt verfligbar) werden
die Heilmittel der Physikalischen Therapie
(inkl. Heilmittel der Podologie) und die Heil-
mittel der Ergotherapie sowie der Stimm-,
Sprech- und Sprachtherapie dargestellt.

Das Nachschlagewerk prasentiert die offiziel-
len Richtlinien in einer besonders benutzer-
freundlichen Form. Mit einer Auflage von
tiber 200.000 Exemplaren hat sich der HMK .
von IntelliMed als Standard bei Arzten und ik
Therapeuten etabliert. M it a illen
]Ernytteln S.|e ;uverlas&g die verordnungs- a kt ue 1 len
ahigen Heilmittel und deren verordnungs- . 1
fahige Mengen je Diagnose. Das doppelte Register A“derungen'
(urheberrechtlich geschiitzt) macht das Nachschlagen
besonders ansprechend, einfach und schnell.

Die ausflhrliche Einleitung gibt eine umfassende Hilfestellung zur Anwendung der Richtlinien, sowie zur Verwendung
der Verordnungsvordrucke. Der offizielle Richtlinientext (im Anhang) bietet dem Interessierten zusatzlich die
vollstéandige Hintergrundinformation.

Heilmittel der Physikalischen Therapie q bis
Bei Bestellung

ISBN 978-3-935886-15-4 € 19,80 - 31.01.2017

Heilmittel der Ergotherapie sowie ab zwei Exemplare.n

Stimm-, Sprech-, und Sprachtherapie versandkostenfrei!

ISBN 978-3-935886-16-1 €19,80

per Briefkuvert verschicken oder per Fax an

Hiermit bestellen wir den Heilmittelkatalog
____Expl. Physikalische Therapie

____ Expl. Ergotherapie/Stimm-, Sprech-, Sprachtherapie
je Exemplar € 19,80 zzgl. € 4,90 Porto/Verpackung

ab Bestellung von 2 Exemplaren versandkostenfrei

IntelliMed GmbH Mein ZVK Landesverband: Name/Anschrift (Stempel)

Verlag + Medien
Franckstr. 5 Meine ZVK Mitgliedsnummer

71636 Ludwigsburg

Datum /Unterschrift



Und so einfach kommen Sie von der Indikation

zum verordnungsfahigen Heilmittel

Hinweise/Allgemeines

1 Erkrankungen der Stiitz- und Bewegungsorgane

2 Erkr:

kungen des Nervensystems

3 Erkrankungen der inneren Organe

4 Sonstige Erl ungen

5 Podologische Therapie: Diabetisches FuBsyndrom

6 Diagnoseliste zum langfristigen Heilmittelbedarf

Offizieller Text der Heilmittel-Richtlinie

2. Schritt Welche Diagnosegruppe ist es genau?

Wahlen Sie im Unterregister zu [El z.B. [E€1 Extremi-
taten und Becken (prognostisch langerdauernd).

3. Schritt Jetzt sehen
Sie die Leitsympto-
matiken zur Diagnose,
die Therapieziele und
die verordnungs-
fahigen Heilmittel.
Die Aufstellung ist
weitgehend selbst-
erklarend. Trotzdem
enthalt das Kapitel
,Hinweise zur Verord-
nung* eine ausfihrliche
Beschreibung, auch des

Verordnungsvordruckes.

INIH[H%ED

EX3 Verletzungen/Operationen und Erkrankungen

der Extremitédten und des Beckens

mit pr

langerem

Zum Beispiel:

Stiick-/Triimmerfrakturen
Sehnen-, Band-, G

« Kompl

insbesondere Einschrédnkungen von rele\'amen Aktivititen des
téglichen Lebens, multistrukturelle funktionelle Schadigungen

* Beckenfrakturen, Gelenk/gelenksnahe Frakturen,

«0 ien groBer Rihr

Girdlestone Hiifte, Amputationen, Exartikulationen
. errankungen mit Gefif, Muskel-und/oder Bindegewebsbeteiligung,

Gelenkerkrankung

mit akut

Schub und sy
+ Sympathische Reflexdystrophie Stadium IIT

Erkr

ABKURZUNGEN DER
AUFGEFUHRTEN HEILMITTEL

BGM Bindegewebsmassage
D1 Standardisierte Heilmittelkombination
ET  Elektrotherapie

HEB  Hydroelektrische Bader

VERWENDETE SYMBOLE

I Vorrangige Heilmittel
&1 Optionale Heilmittel

Erganzende Heilmittel
B standardisierte

KG  Aligemeine K

KG-Gerit Gerategestiltzte Kranken-
gymnastik mit Sequenz-
trainingsgeréten und/oder
Hebel- und Seilzugapparaten

KMT  Klassische Massagetherapie

KT Kaltetherapie

MT  Manuelle Therapie

PM  Periostmassage

SM  Segmentmassage

UWM Unterwasserdruckstrahlmassage

UB  Ubungsbehandlung

WT  Wirmetherapie (ggf. spezifizie-

ren, 2.B. Fango, Heifluft, etc.)

VERLAG+METPD

Telefon 07141

und (zustzlich)
oder (alternativ)
bis zu
mindestens

NN+

Erstverordnung
Folgeverordnung
Gesamtverordnungsmenge
des Regelfalls

000

I Frequenzempfehlung
joche

Eigeniibungsprogramm

Wirbelsdulenerkrankungen mit prognostisch

kurzzeitigem Behandlungsbedarf

Wirbelsdulenerkrankungen mit prognostisch
linger dauerndem Behandlungsbedarf

Verletzungen/Operationen und Erkrankungen
der Extremitaten und des Beckens mit prognostisch

kurzzeitigem Behandlungsbedarf

Verletzungen/Operationen und Erkrankungen
der Extremitédten und des Beckens mit prognostisch

mittelfristigem Behandlungsbedarf

Verletzungen/Operationen und Erkrankungen
der Extremitaten und des Beckens mit prognostisch

langerem Behandlungsbedarf

1. Schritt Zu welchem Bereich gehort die Diagnose?
Wahlen Sie im Hauptregister z.B. [fll Erkrankungen
der Stiitz- und Bewegungsorgane.

Miss- und Fehlbildungen, Strukturschaden der Stiitz- und
Bewegungsorgane im Sauglings-, Kleinkind- und Kindesalter

Leitsymptomatik:
Funktionelle/Strukturelle Schidigung
>Therapieziel

a) Gelenkfunktionsstbrungen,
Bewegungsstrungen, Kontrakturen

> Ziel: Wiederherstellung, Besserung
der gestdrten Beweglichkeit

b) Funktionsstdrungen durch Muskel-
dysbalance, -insuffizienz, verkiirzung

> Ziel: Wiederherstellung, Besserung
der gestdrten Muskelfunktion

©) Schmerzen/Funktionsstérungen durch
Muskelspannungsstorungen; Verkiirzung
elastischer und kontraktiler Strukturen,
Gewebequellungen, -verhartungen,
-verklebungen

> Ziel: Regulierung der schmerzhaften
Muskelspannung, der Durchblutung,
des Stoffwechsels, Beseitigung der
Gewebequellungen, -verhértungen und
~verklebungen

=

D1 komplexe Schidigungen/ Funktions-
stdrungen - bei zwei fiihrenden
Schédigungen/ Funktionsstrungen

a) und b) neben c)

Ziel: siehe a) bis c)

4

Heilmittel-
verordnung
im Regelfall

KG/MT
0B

& wr/k1/er

I KG/KG-Gerit

| B i}

B xut

3 uwm/sm/
PM/BGM

B ET/WT/KT/HEB

[ D1KG+KGGerit
+MT
+KMT
+ WI/KT
<
ausitzlich

ggf. HEB

Verordnungs-
menge je Diagnose;
Weitere Hinweise

@6 =6
@ < 30 Einheiten

davon fiir
Massagetech-
niken insgesamt
bis zu 10 Einheiten;

davon fiir
standardisierte
Heilmittel-
kombinationen
bis zu 10 Einheiten

all-2

Hinweise:
Sofern im Einzelfall
verlaufsabhéingig
unmittelbar ein
Wechsel von EX1
bzw. EX2 zu EX3
medizinisch be-
griindet ist, ist

die bersits zu

EX1 bzw. EX2
erfolgte Verord-
nungsmenge auf
die Gesamverord-
nungsmenge von
EX3 anzurechnen.
Ein Wechsel von
EX3 2u EX1

oder EX2 ist

nicht mdglich.
Stérungen des
Lymphabfiusses
siehe LY1
Trophische
Stérungen

siehe SO4

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.heilmittelkatalog.de
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