
                                                                                                                                                
10. Curriculum Sport & Krebs 

für Physiotherapeuten und Sportwissenschaftler 

 
„Leukämien, Lymphdrüsenkrebs und multiple 
Myelome - Herausforderungen für Sport - und 

Bewegungstherapeuten“  
 

            
                 Fachvorträge ∙ Workshops und Übungen ∙ Austausch 

                              
                                                         
 
 
                                   Fachvorträge    ∙   Austausch    ∙   Workshops 
 

       

     
   

   
 

 

 
Anmeldung  
Per E-Mail: anmeldung@tzb.de  
Per Barcode: nebenstehenden Code scannen 
Direkt im Internet: bitte hier klicken 
                 
Teilnahmegebühr: 175 Euro inkl. Verpflegung. 
Zertifizierung: Lizenzverlängerung für Übungsleiter durch 
den BSB: 10 UE sowie 10 Punkte bei der Registrierung ® 
Pflegender. Unter Vorbehalt der Anerkennung durch die 
Krankenkassen werden 12 Fortbildungspunkte vergeben. 
 
Zur besseren Lesbarkeit wird das generische Maskulinum verwendet.  
Die Personenbezeichnungen beziehen sich auf alle Geschlechter. 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Freitag, 17. November 2023 und  
Samstag, 18. November 2023 von 
10.00 bis ca. 16.30 Uhr in Berlin  
 
Bitte beachten Sie beide Adressen für die Tage: 
 
Freitag: Invalidenstr. 80, 10115 Berlin, Charité 
Samstag: Rubensstr. 125, 12157 Berlin, Vivantes 
 
 
 
 
 
                  

 „Blutkrebs tut doch nicht weh, schonen Sie sich, dann 
können Sie auch wieder arbeiten, und ich muss Sie nicht 
mehr krankschreiben“, so die Einschätzung eines 
Berliner Hausarztes gegenüber einer Patientin, deren 
Behandlung einer Akuten Myeolischen Leukämie gerade 
abgeschlossen war. 
Etwa 500. 000 Erwachsene erkranken in Deutschland 
jedes Jahr an Krebs; davon 6,4 % der Frauen und 7,7 % 
der Männer an Leukämien, bösartigen Erkrankungen des 
Lymphsystems oder Multiplen Myelomen.  
Die Betroffenen leiden auf ganz besondere Weise: Die 
Therapien dauern deutlich länger als Therapien anderer 
bösartiger Erkrankungen. Häufig sind sie auch dauerhaft 
lebensbegleitend und nicht heilbar. Nebenwirkungen von 
Therapien belasten und verunsichern nicht nur die 
Betroffenen, sondern auch das persönliche Umfeld 
sowie maßgeblich die Therapeuten. 
 

 Daher widmen wir das 10.  Curriculum Sport & Krebs speziell 
dieser Patienten - Klientel.  
Am ersten Tag Ihrer Fortbildung möchten wir Sie durch unsere 
Experten in der Theorie über die Krankheitsbilder selbst, die 
medikamentösen Therapien sowie über den Umgang mit 
häufigen Nebenwirkungen informieren.  
 
Am zweiten Tag des Curriculums haben Sie durch die Teilnahme 
am Workshops die Möglichkeit, Ihr erweitertes Wissen aktiv 
umzusetzen und Therapien am eigenen Körper auszuprobieren. 
 
Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit Ihnen und auf 
eine spannende Veranstaltung! 
 
Susanne Brandis 
Verena Krell  
Dr. Annette Reinecke 
 

 

 Programm Freitag, 17.11.2023                       Programm Samstag, 18.11.2023   

 10.00 Uhr: Begrüßung: Prof. Dr. med. Petra Feyer  
 
Vortragsreihe:   
 ∙ Maligne Systemerkrankungen 
∙ An - und Herausforderungen in der Rehabilitation von 
  Patienten mit Malignen Systemerkrankungen 
∙ „Neuropathie“ - Nervenschäden durch die 
    Strahlentherapie und/oder die Erkrankung 
∙ Skelettbeteiligung bei malignen Systemerkrankungen 
∙ An- und Herausforderungen für die Sport- und  
   Bewegungstherapeuten bei Patienten mit  
   Malignen Systemerkrankungen 
∙ Umgang mit Patienten mit Fatigue 

  Ende ca. 16.30 Uhr inkl. Pausen mit Versorgung  

            10.00 Uhr: Workshops und praktische Übungen 
 
Entscheiden Sie sich bitte bei der Anmeldung für zwei der 
Workshops:   
 
Sensible Gesprächsführung  
Ergotherapie Hirnleistungstraining  
Klassische Bewegungstherapie  
Physikalische Therapie  
 
 
Ausgabe der Zertifikate 
 

Ende ca. 16.00 Uhr inkl. Pausen mit Versorgung 

 

 Referentinnen und Referenten (alphabetisch geordnet)  

 Hanna Altmiks, Physiotherapeutin, Vivantes 
Rehabilitation 
 
Susanne Brandis, Chefärztin Onkologie, Vivantes 
Rehabilitation 
 
Dipl. Psych. Michaela Gallardo-Brückner,  
Onkopsychologin, Psychotherapeutin, OnkoRat Berlin 
sowie Vivantes Berlin  
 
Dr. med. PD Petra Hühnchen, Oberärztin in der 
Klinik für Neurologie, Charité- Universitätsmedizin Berlin 
 
Verena Krell, Sportwissenschaftlerin, Charité- 
Universitätsmedizin Berlin 

 Petra Lucks-Breitegger, Masseurin und Medizinische 
Bademeisterin, Vivantes Rehabilitation 
 
Dr. med. Jan Pohlmann, FA f. Orthopädie& Unfallchirurgie, 
Charité- Universitätsmedizin Berlin  
 
Dipl. Psych. Oliver Özöncel, Psychoonkologe 
Berliner Krebsgesellschaft sowie Charité - Universitätsmedizin 
Berlin 
 
Prof. Dr. med. PD Christian Scholz, Chefarzt, Klinik für 
Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin, Vivantes  
 
Romy Wisbar-Lohse, Ergotherapeutin, Vivantes Rehabilitation 
 
 

 

  
     in Kooperation mit:  
 
      
                    

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmR0jpC7ppagI8Xht36_RCN2dSMtLfm0DHyBwhJGBP5fvN-g/viewform

